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Evidemment, aucun traitement efficace ne
peut être envisagé 
tant que tu suceras ton pouce ou ta sucet-
te…
Ces parafonctions déforment énormément 

les

L’appareil fixe ou multi-attaches L’appareil fixe ou multi-attaches 

Les appareils fixes sont constitués :
> de Bagues

scéllées avec du ciment sur les molaires,
> de Verrous, en métal ou transparents,

collés sur la face extérieure des dents.
Les fils en métal sont fixés à l’aide de ligatures métalliques 
ou élastomériques sur ces verrous.

les dents en s’alignant vont être sensibles les premiers jours,
surtout lorsque tu mâcheras les aliments.

Attention 

Attention 

Pour palier à ce problème, tu peux prendre 
des antalgiques que ton praticien peux te prescrire.

Astuce

Dès que tu sentiras une gène, applique de la cire 
pour englober la partie irritante. 
(Renouvèle l’application aussi souvent que nécessaire).

Au bout de quelques jours, tes lèvres vont s’habituer et tout ira bien !

les verrous et les fils qui vont irriter tes joues et ta langue,
vont te blesser si tu ne te protèges pas.

Astuce


