appareil amovible fonctionne
ou Activateur

@ Nettoie ton appareil en méme temps que tes dents avec ta brosse a dent et
du bain de bouche. Pour ton appareil, tu peux utiliser une brosse a dent dure.

@ i tu trouves quil a mauvais gout, tu peux en plus le faire tremper
dans une solution antiseptique effervescente pour appareils dentaires.
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