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Evidemment, aucun traitement efficace ne
peut être envisagé 
tant que tu suceras ton pouce ou ta sucet-
te…
Ces parafonctions déforment énormément 

les

Traitement OrthodontiqueTraitement Orthodontique

Son but

Ton traitement actif durera au minimum 2 ans

Toutes tes dents définitives (sauf les dents de sagesse) 
devront être en place à la fin de celui-ci (environ à 13 ans)

Les appareils que tu devras porter sont exclusivement 
choisis pour toi en fonction de tes problèmes.
RETIENS BIEN LES CONSEILS DE PORT ET RESPECTE-LES,
c’est la meilleure façon pour que ton traitement se termine 
le plus vite possible.

Ton traitement actif pourra être interrompu par des périodes de surveillance 
pendant lesquelles tes dents ou tes mâchoires évolueront.
Lorsque tes bagues seront ôtées, tu auras un appareil de contention
ou stabilisation pour maintenir le bon alignement de tes dents jusqu’à la fin 

de ta croissance.

Les 3 règles d’or
d’un traitement bien mené :

Corriger les malpositions dentaires, mais aussi les déformations des mâchoires
qui peuvent avoir des origines diverses.

1 Respecte tes RDV !
2 Evite la casse et le décollement de tes appareils !
3 Brosse tes dents et tes gencives !

Conseils

MIN
IMU

M

2 
ans

RDV


